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In der Praxis in Herne sind Winde geformt wie Wellen, und die

Decke sieht aus wie der Himmel.
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Eine Arztpraxis wie
Wellen und Himmel

Durch das Gebidude sollen Kinder weniger Angst haben

Herne. Wenn man krank ist, muss
man zum Arzt - das istja klar. Doch
habt ihr schon einmal darauf geach-
tet, wie so eine typische Arztpraxis
aussieht? Weille Wande, schnurge-
rade Flure, im Wartezimmer viel-
leicht noch eine kleine Spielecke
mit Spielzeug und ein paar Bilder-
btichern. Nicht besonders gemiit-
lich, oder? Doch eine Arztpraxis fiir
Kinder kann auch anders aussehen:
einladend und bunt etwa, mit span-
nenden Details und vielen Sachen,
die es zu entdecken gibt.
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Der Architekt Carsten Kapala hat
in Herne eine Kinderarztpraxis ge-
plant, die in diesem Jahr erdffnet
wurde. Als Carsten Kapala mit der
Planung fiir die Praxis beauftragt
worden ist, haben er und die Arzte
sich viele Gedanken gemacht, wie
die Rédume spiter aussehen sollen:
Wir wollten eine Wohlfithlatmos-

phére schaffen, in der
Kinder keine Angst vor
dem Arztbesuch haben,
sondern die Praxis gern
betreten®, erzdhlt Cars-
ten Kapala.

Schon von

auBen viel sehen
Dazu hat der Architekt
zum Beispiel eine grofe
gliserne Eingangstiir in
die Praxis gebaut und die Emp-
fangstheke, an der man sich anmel-
det oder seine Rezepte bekommit,
an der Seite des Eingangsraums
platziert. ,Uns war wichtig, dass
man schon von auflen ganz viel
vom Raum sehen kann, deshalb gibt
es die groRe Glastiir am Eingang.
AuRerdem sollte der Empfangstre-
sen nicht wie eine Mauer im Ein-
gang stehen und die Sicht versper-
ren - die kleinen Patientinnen und
Patienten sollen von Anfang an se-
hen, was sie erwartet und dass
nichts Bdses hinter der Theke lau-
ert”, sagt der Architekt. Spannend
sind die Wénde der Arztpraxis: Sie
sind ndmlich nicht, wie ihr es si-
cherlich auch von zuhause kennt,

Kapala.
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Architekt Carsten Kapa-
la hatte bei der Planung
der Riume Bilder wie
das Meer, Schiffe und
den Himmel im Kopf.
Deshalb finden sich
auch viele blaue Ele-
mente in den Gingen und Behand-
lungszimmern wieder: Die Decke
sieht aus wie der Himmel; der Bo-
den hingegen ist blau wie das Meer,
und die geschwungenen Wande se-
hen aus wie Wellen, die sich am Bo-
den brechen. ,So entsteht eine ent-
spannte Atmosphare”, meint Archi-
tekt Kapala.

An den Urlaub

denken in der Wartezeit

»Die Kinder in der Praxis sollen an
das Meer und Urlaub denken, wenn
sie hier beim Arzt sind.” Und wenn
man die Augen zu macht und ein
bisschen Fantasie hat, dann kann
man vielleicht sogar das Pldtschern
der Wellen horen. Lisa Melchior
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